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REPORTAJE

Las dos vertientes del Col de Tourmalet, La Mongie y Bare-
ges, conforman uno de los mayores dominios esquiables 
de Pirineos. Es alta, variada y con muchas posibilidades 
para el freeride. Sectores amplios, rincones protegidos, 
bosques donde resguardarnos y largos itinerarios para 
perdernos. ¡Lo tiene todo! 

Both slopes of the Col de Tourmalet, La Mongie and Bareges, 
make one of the biggest skiable areas in the Pyrenees. It is 
high, varied and full of freeride possibilities. Wide areas, pro-
tected corners, forests in which to find shelter and long rou-
tes to get lost. It has it all!

CARA  SUR DEL PIC DU MIDI CON EL OBSERVATORIO AL FONDO.
SOUTH FACE OF PIC DU MIDI WITH THE OBSERVATORY IN BACKGROUND.

GRAND TOURMALET: 
ESQUÍ A LO GRANDE

BIG TIME SKI
Texto: Luis Pantoja - Imágenes: Equipo RECmountain
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El dominio Grand Tourma-
let está compuesto por 
dos valles principales, el 

de Campan y el del Gave de 
Pau, comunicados por el “Col” 

del mismo nombre a 2115 m de 
altitud, famoso en el mundo ci-

clista. En cada uno de estos valles 
se encuentran los núcleos principales de 

la estación: el pueblo de La Mongie a 1800 
m, y el de Bareges a 1250 m, ambos muy 
cerca de Tarbes y Pau, con un acceso muy 
cómodo por San Sebastián. El sector de Ba-
reges es amplio y tiene una preciosa zona 
de bosque; mientras que el de La Mongie 
posee rincones más agrestes. Dominando 
este conjunto, cada vez que levantamos la 
mirada aparece el soberbio perfil del Pic du 
Midi de Bigorre de 2877 m de altitud. 

La estación cuenta con 40 remontes en 
continua modernización y ampliación, den-
tro de un ambicioso proyecto a medio plazo 
llamado Torumalet 360. Esta próxima tem-
porada se inaugurarán dos nuevos remon-
tes, uno en el sector de La Mongie y otro 
en el de Bareges. El primero, Sapins, susti-
tuirá al telesquí Pain de Sucre y a los Petit 
y Grand Sapìn; y el segundo reemplazará 

The Grand Tourmalet is made up of 
two main valleys, Campan and Gave 
de Pau, connected by the “Col” of the 

same name, located at 2115 metres of alti-
tude, famouse in the cycling world. In each 
of these valleys we find the main hearts of 
the resort: the villages La Mongie (1800 me-
tres) and Bareges (1250 metres), both very 
close to Tarbes and Pau, with an easy access 
from San Sebastian. The sector of Bareges 
is quite wide and has a beautiful forest area, 
while La Mongie has wilder spots. Overlook-
ing this ensemble, when we look up we can 
see the magnificent outline of the Pic du 
Midi de Bigorre, 2877 metres high. 

The resort has 40 ski lifts being continu-
ously updated and increased, as part of an 
ambitious mid-term project called Tourma-
let 360. This next season two new ski lifts 
will be opened, one in La Mongie and one in 
Bareges. The first one, Sapins, will replace 
the ski lifts Pain de Sucre and Petit and 
Grand Sapin; the second one will replace 
the chair lift Piquette. It has 17 green pistes, 
23 blue pistes, 21 red pistes and 6 black 
pistes; more than 100 kilometres overall, 

EN LA BRECHA DE   CONTADE QUE DA ACCESO A LA CARA SUR DE QUATRE TERMES

IN THE BREACH OF CONTADE THAT GIVES ACCESS TO THE SOUTH SIDE OF QUATRE TERM

EL PIC DU MIDI DE BIGORRE DSEDE EL VALLE.

THE PIC DU MIIDI DE BIGORRE FRON THE VALLEY.
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al telesilla Piquette. Tiene 17 pistas verdes, 
23 azules, 21 rojas y 6 negras; en total más 
de 100 km entre una cota mínima de 1250 
m y máxima de 2500 m. Además, tomando 
como campo base la estación, podemos 
realizar numerosos itinerarios de montaña 
de todos los niveles. 

l LA MONGIE. Los sectores principales de 
esta vertiente de Grand Tourmalet son: Sec-
tor 1800. En la zona baja de La Mongie, jun-
to a los edificios, encontramos pistas am-
plias y fáciles perfectas para el aprendizaje. 
Incluso, en la pista de pene Blanque, existe 
un Minipark para iniciarse en freestyle. Aquí, 
el telesilla de Chapelle es el remonte princi-
pal para conectar con los demás sectores. 
También se encuentra aquí el telecabina 
que lleva al Pic du Midi de Bigorre. 

l POURTEILH. Pero sin duda, el sector que 
más nos ha gustado es el que se encuentra 
al otro lado del valle, en su vertiente norte, 
por lo que la nieve polvo se conserva más 

ranging between a minimum height of 1250 
metres and a maximum of 2500 metres. Be-
sides, taking the resort as base camp, we 
can make many mountaineering itineraries 
of all levels.

l LA MONGIE. The main sectors of this 
slope of Grand Tourmalet are: 

Sector 1800. In the lower part of La Mongie, 
next to the buildings, we can find wide and 
easy pistes, perfect for learning. There is even 
a Minipark in the piste Pene Blanque to begin 
with freestyle. Here, the chair lift of Chapelle 
is the main one to connect with the other sec-
tors. We can fin here too the cable-car that 
takes us to Pic du Midi de Bigorre. 

l POURTEILH. But the sector we´ve liked 
best is no doubt the one on the other side 
of the valley, in the northern slope, where 
powder snow remains longer. The areas 

EN EL PUERTO DE TOURMALET

INTHE TOURMALET PASS
that the chairlifts of Pourteilh or Prade Verde 
take us to are the best to get off the pistes. 
This sector is fun: rocks, some trees, craggy 
tubes... It is a great area for freeride, and it 
is usually not very prone to avalanches as it 
is dotted with small forests and rocky areas. 
It is the best option for the days when the 
weather is bad. 

l COL DE TOURMALET. In this sector we 
will find mostly medium-difficulty pistes, 
all of them wide and facing south. This is 
where we can get to the valley of Bareges. 
Close to this area we have some chair lifts 
that will take us to Le Taulet, with highly rec-
ommended red pistes. This 2341 metre peak 
is the place where the second part of the 
cable-car to Pic du Midi starts, and the view 
towards it is spectacular.

l QUATRE TERMES. If we are willing to 
walk for a while, the cirque between the 
Pic de Quatre Termes and the Pic d´Espade 
is the perfect scene to trace some beauti-
ful and demanding lines. Besides, we can 
get to two beautiful itineraries far from the 
crowds: one will take us along a valley be-
hind the Pic Quatre Termes to the lower part 
of La Mongie, the other one follows the val-
ley behind the Pic d´Espade to Tournaboup 
in Bareges. To get to the starting point of 

BAJANDO POR LA JAUNE EN LE TAULET.
SKIING LA JAUNE IN LE TAULET.

tiempo. Las zonas a las que accedemos me-
diante el telesilla de Pourteilh o el telesilla 
de Prade Verde, son las mejores para salir 
de las pistas. Este sector es divertido: con 
rocas, algún árbol, tubos, enriscadas. Es 
una zona adecuada para el freeride, y no 
suele ser demasiado avalanchosa al estar 
interrumpida por bosquetes y roquedos. 
Durante los días de mal tiempo es una de 
las mejores opciones. 

l COL DE TOURMALET. En este sector 
predominan las pistas de dificultad media, 
todas ellas amplias y orientadas al sur. Es 
por aquí por donde accedemos al valle de 
Bareges. Junto a esta zona tenemos unos 
telesillas que nos llevarán hacia Le Taulet, 
con pistas rojas de lo más aconsejables. 
Este pico de 2341 m es el lugar en donde 
comienza el segundo tramo del teleférico al 
Pic du Midi, y las vistas hacia éste son es-
pectaculares. 

l QUATRE TERMES. Si estamos dispues-
tos a andar un poco, el circo formado entre 
el Pic de Quatre Termes y el Picd`Espade, 
son el escenario perfecto para trazar líneas 
bellas y exigentes. Pero además, podemos 
acceder a dos itinerarios preciosos fuera de 
las aglomeraciones: uno nos llevará por un 
valle detrás del PicQuatre Termes hasta la 
parte baja de La Mongie; el otro va por el va-
lle detrás del Picd’Espade hasta Tournaboup 
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en Bareges. Para llegar al comienzo del pri-
mero, tendremos que andar 30 minutos ha-
cia el este hasta la brecha de Contade que 
da acceso a la otra vertiente este del Quatre 
Termes, desde donde unas palas algo em-
pinadas nos conducen al fondo del valle. 
El segundo se accede en quince minutos 
subiendo por una corta canal a una venta-
na en la muralla rocosa que nos asoma a la 
vertiente sur, al Lago d’Agalops. Un amplio y 
fácil itinerario que parte hacia el suroeste y 
va encajonándose en el valle y girando ha-
cia el norte  rodeando por el sur el Picd’Es-
pade y el Pic de Caubere, hasta encontrarse 
tras una larga diagonal, con la pista negra 
de Caubere. ¡No os lo perdáis! 

l BAREGES. Los sectores principales de 
esta otra vertiente son: 

Caubere. En la zona de Tournaboup encon-
tramos los telesilla de Caoubere y Castillon 
que nos permiten ampliar los horizontes de 
los fuera de pistas. Desde el primero ac-
cedemos a todo un sector limitado por las 
pistas negra y roja de Caubere, con amplias 

the first one, we will have to walk for 30 min-
utes to the East until we get to the breach 
of Contade, which leads to the other east-
ern slope of the Quatre Termes, where a few 
quite steep slopes will take us to the bot-
tom of the valley. We can get to the second 
one in 15 minutes, going up a short channel 
to a window in a rocky wall that takes us to 
the southern slope, to the Lago d´Agalops. 
A wide and easy itinerary that leads South-
west and goes squeezing into the valley and 
turning North, surrounding the Pic d´Espade 
and the Pic de Caubere from the South, to 
find, after a long diagonal, the black piste of 
Caubere. Don´t miss it!!

l BAREGES. The main sectors of this other 
slope are:

Caubere. In the area of the Tournaboup we find 
the chairlifts of Caoubere and Castillon, that en-
able us to broaden our off-piste limits. From the 
first one we get to a whole sector delimited by 
the black and red pistes of Caubere, with wide 
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palas y algunos tubos. Esta zona suele ser 
bastante avalanchosa ya que es terreno 
convexo y con fuerte insolación. Desde el 
segundo telesilla podemos trazar una dia-
gonal hacia el  valle que va al Lago d’Es-
coubous y que nos permite acceder a otros 
grandes palones, estos más protegidos del 
sol y que conservan mejor la nieve polvo. 

Piquette. En la zona baja de Bereges nos 
encontramos al abrigo de un precioso bos-
que mixto en el que los árboles de hoja pe-
renne (abetos y pinos), se mezclan con los 
de hoja caduca (abedules, alerces y hayas). 
Esquiar por la zona de Laquette o de Ayrè 
es un puro placer. Es perfecta para res-
guardarse en los días de mal tiempo, aun-
que salir de las pistas no siempre es fácil 
por lo denso del bosque. Sin duda, Grand 
Tourmalet es una de las mejores estaciones 
de los Pirineos, grande y variada, pero con 
rincones preciosos donde protegernos los 
días de mal tiempo. 

slopes and some pipes. This area is usually quite 
prone to avalanches, as it is a convex land receiv-
ing an important amount of sunshine. From the 
second chairlift we can draw a diagonal towards 
the valley that leads to the Lago d´Escoubous, 
from where we can get to other great big slopes, 
better protected from the sun and where pow-
der snow is better preserved. 

Piquette. In the lower part of Bereges we find 
ourselves in the shelter of a beautiful mixed 
forest, in which perennial trees (fir trees, pine 
trees), get mixed up with deciduous trees 
(birch trees, larch trees, beeches). Skiing in the 
areas of Laquette or Ayrè is a pure pleasure, 
specially if there is plenty of powder snow. It is 
the perfect place to find shelter on bad-weath-
er days, but getting off-piste is not always easy 
due to the thickness of the forest. Without any 
doubt, Grand Tourmalet is one of the best re-
sorts in the Pyrenees, big and varied, but with 
gorgeous corners to find shelter when the en-
vironmental conditions are bad. 

En ningún otro lugar del Pirineo podemos 
observar el brillo de las estrellas como 
desde el Observatorio Astronómico del 

“Pic du Midi de Bigorre”, a 2877 m de alti-
tud. Y su telecabina nos permite acceder a 
una de las zonas freeride más potentes de 
Europa. Freeride en su más pura esencia. 
Su altitud y el encontrase un poco al norte 
del eje principal del Pirineo, convierten al 
“Pic du Midi” en un mirador excepcional de 
las más importantes cumbres de esta cor-
dillera.La transparencia del aire y la escasa 
contaminación lumínica, atrajo la atención 
de diversos científicos para la realización de 
sus observaciones. Ya en 1873 se levantó un 
pequeño observatorio meteorológico en el 
Col de Sencours en la ladera suroeste del 
pico, cuyas ruinas pueden todavía observar-
se cuando bajamos esquiando. 

En 1878 se puso la primera piedra del ac-
tual observatorio astronómico en la misma 
cima del pico y en 1908 se levantó la pri-
mera cúpula. El teleférico entre La Mongie 
y el Pic du Midi a través del Pic de Taulet, 
se construyó en 1952 únicamente para ser-
vicio de las instalaciones científicas. En el 
año 2000 se abrieron las instalaciones para 
uso turístico, y actualmente funciona de 
manera continua y se realizan observacio-
nes tanto astronómicas como meteorológi-

Nowhere else in the Pyrenees can we 
gaze at the shine of the stars as from 
the Astronomical Observatory of the 

“Pic du Midi de Bigorre”, 2877 metres high. 
Its cable-car gets us to one of the most pow-
erful freeride areas in Europe. Freeride in its 
purest form. Its altitude and being a bit north-
ern to the main axis of the Pyrenees make 
the “Pic du Midi” an outstanding lookout of 
the most important peaks in this mountain 
range. From the French countryside, and due 
to its advanced location in relation to the lat-
ter, and to its wild silhouette, this mountain 
that is nearly 3000 metres, looks even high-
er, so it was considered for some time the 
highest in the area. The clearness of the air 
and the low light pollution drew the attention 
of many scientists to carry out their obser-
vations. Back in 1873, a small meteorological 
observatory was stablished in the Col de 
Sencours, in the southwestern slope of the 
mountain, the ruins of which can still be seen 
when we go down skiing. 

In 1878, the foundation stone of the current 
astronomical observatory was laid in the very 
summit of the mountain, and the first dome 
was erected in 1908. The cable-car between 
La Mongie and the Pic du Midi across the Pic 

FREERIDE DESTINATION

PIC DU MIDI DE BIGORRE: DESTINO FREERIDE
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CADA VEZ QUE LEVANTAMOS 
LA VISTA APARECE EL SOBERBIO 

PERFIL DEL PIC DU MIDI

WHENEVER WE RAISE THE 
VIEW SHOWS THE SUPERB 

PROFILE OF PIC DU MIDI

cas.  En la actualidad está permitido el uso 
del telecabina para descender esquiando, 
en bicicleta o paseando (verano). El acce-
so al pico se realiza a través de un telefé-
rico de dos tramos que asciende 1000 m 
de desnivel desde La Mongie, en apenas 
15 min. El precio no está incluido en el for-
fait de la estación. Las instalaciones están 
abiertas casi todo el año, pero es preferible 
consultar antes su página web. Y lo mejor 
es que podemos esquiar desde el pico has-
ta los pueblos del valle, ya que existe un 
servicio gratuito de autobuses (navettes) 
que nos devuelven a La Mongie. Para ello, 
tenemos que apuntarnos en el edificio infe-
rior del telecabina.  

l LE TAULET.  Desde Le Taulet existen di-
versas posibilidades de descenso hacia el 
sur, como las rutas de La Violete, La Verte o 
La Jaune. Hacia el norte nosotros pudimos 
descender la Canal Noroeste:

Cara Sureste de Le Taulet. El primer 
tramo del telecabina nos conduce al Pic 
de Le Taulet a 2340 m de altitud. Desde 
aquí accedemos a sectores Freeride muy 
variados: desde amplias palas orientadas 
al sur; a corredores empinados en su cara 
norte. La vertiente sur nos lleva por am-
plios palones no muy empinados hasta la 
misma estación de La Mongie. Es una ver-
tiente con mucha insolación, por lo que se 
transforma muy rápidamente. Conviene 
pillarla justo cuando empieza a reblande-
cerse con el calor del sol, pero sin esperar 
demasiado para no tener peligro de ava-
lanchas de fusión. También es posible lle-
gar hasta el pueblo de Artigues por el Clot 
de Campan.

Canal Noroeste de Le Taulet.  La vertien-
te norte del Pic de Le Taulet es mucho más 
agreste y está surcada por varias canales 
con bastante pendiente. La más sencilla de 
todas sale justo bajo el edificio del teleca-
bina y es ancha y no demasiado empinada, 
rondando los 40 ó 45 grados. Si la nieve se 
encuentra en buenas condiciones, es una 
interesante opción para descender hacia la 
Coume de Sencours que nos lleva después 
de un estrecho paso, hasta el valle que baja 
a Artigues. Resulta ser una entretenida ex-
cursión que pone la guinda al descenso de 
esta interesante canal. 

l PIC DU MIDI DE BIGORRE. Para los 
descensos del Pic du Midi se aconseja la 
compañía de un guía que se encargará de 
llevarnos por los itinerarios en mejores con-
diciones y más adecuados a nuestro nivel: 

de Taulet was built in 1952, only for servicing 
the scientific facilities. In the year 2000, it 
was agreed to open the facilities for tourist 
activities, and it is now working continuously 
and both meteorological and astronomical 
observations are made. 

Currently, the use of the cable-car is allowed 
in order to descend skiing, biking or walking. 
The access to the peak is granted by a two 
section cable-car that goes up 1000 metres 
of gradient from La Mongie, in hardly 15 min-
utes. The price is not included in the forfait of 
the resort. The facilities are open almost the 
whole year, but it is advisable to check their 
website beforehand. And the best part is that 
we can ski from the peak to the villages in the 
valley, as there is a free bus service (navettes) 
that take us back to La Mongie. We will have 
to sign up for those in the lower building of 
the cable-car. 

l LE TAULET. There are various options 
to descend South from Le Taulet, such as 
the routes La Violete, La Verte or La Jaune. 
Going North, we could descend the North-
west channel.

Southwest face of Le Taulet. The first 
section of the cable-car takes us to the Pic 
de Le Taulet, which is 2340 metres high. 
From here we can get to various freeride 
sectors: from wide slopes facing South to 
steep corridors to the North. The southern 
slope takes up across wide, not too steep 
slopes to the very resort of La Mongie. This 
hillside receives a great amount of sunshine, 
so it changes rapidly. It is advisable to face 
it just when it is starting to be softer due to 
the heat of the sun, but without waiting too 
long to avoid the risk of melting avalanches. 
It is also possible to get to the village of Ar-
tigues by the Clot de Campan.

Northwest channel of Le Taulet. The 
northern side of the Pic de Taulet is much 
wilder, and it is scored by some channels 
with quite a gradient. The easiest one of 
all starts right under the cable-car build-
ing, and it is wide and not to steep, around 
40 or 45 degree. If the snow is in good 
conditions, it is an interesting option to 
descend to the Coume de Sencours, that 
will take us, after a narrow pass, to the val-
ley leading down to Artigues. It is an en-
joyable trip, just the icing on the cake that 
is that interesting channel.
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PUBLICIDAD
Cara Sur del Midi de Bigorre. El des-
censo de la cara sur del Pic du Midi de 
Bigorre nos conduce hasta las pistas del 
sector de Bareges. Esta bajada es sencilla 
técnicamente, pero conviene informarnos 
del riesgo de aludes antes de aventurar-
nos por ella. La primera parte es amplia 
y de una pendiente media de unos 35º 
ó 40 grados, muy propensa a las avalan-
chas. También debemos ser precavidos 
si encontramos nieve dura, ya que es de 
pendiente continua y en una caída no pa-
raremos hasta abajo. Después llegamos al 
Lac d’Oncet que bordeamos para afrontar 
las laderas que llevan a la pista negra de 
CoumeThyse y Bareges. Un auténtico ba-
jadón si se pilla con nieve polvo como nos 
ocurrió a nosotros en el 2009. 

Cara Sureste Midi de Bigorre. Afron-
tando la cara sur del Midi de Bigorre por 
la izquierda accedemos al Col de Sen-
cours. Desde ahí, girando al este, nos in-
troducimos en el valle flanqueado por la 
impresionante cara sur del Pic, y la norte 
del Cap de Sencours.  Sin duda, el Pic du 
Midi de Bigorre es uno de esos lugares 
míticos para todos aquellos a los que nos 
gusta el freeride. 

Con muchos metros de desnivel y descen-
sos para todos los gustos: desde los me-
nos complicados hasta los más vertigino-
sos. Y entre estos últimos, los corredores 
de la cara nordeste. n

l PIC DU MIDI DE BIGORRE. To descend 
the Pic du Midi, it is advisable to hire a guide, 
who will be in charge of taking us to the itin-
eraries which show the best conditions and 
are suitable for our level:

South face of the Midi de Bigorre. De-
scending the South face of the Pic du Midi de 
Bigorre will take us to the pistes in the sector 
of Bareges. This descent is technically easy, 
but it is advisable to find out about the ava-
lanche risk before we face it. The firts part is 
wide and with an average gradient of 35 or 
40 degree, really prone to avalanches. We 
should also be careful if we find hard snow, 
as the gradient is constant, and in the case of 
falling, we won´t stop until we reach the bot-
tom. Then we will get to Lac d´Oncet, which 
we will border to face the hillsides that take us 
to the black piste of CoumeThyse and Bareg-
es. A magnificent descent if we find powder 
snow, which we did back in 2009.

Southeast face of Midi de Bigorre. Facing 
the southern face of Midi de Bigorre to the left, 
we get to the Col de Sencours. From there, 
turning East, we enter the valley flanked by the 
impressive South face of the Pic and the North 
face of the Cap de Sencours. The Pic du Midi 
de Bigorre is, without any doubt, one of those 
legendary places for all of us who like freeride. 
With many metres of gradient and descents 
for every taste: from the least complicated to 
the most dizzy. And between these last ones, 
the corridors on the Northeast face. n


